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This talk will be given in Putonghua. For those who do not speak Putonghua, please accept my 
apologies. It will be some time before I can discuss traditional Chinese medicine in English. 
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辨证是中医诊断的核心步骤。中医辨证没有客观标准，医师辨证技能的高低很大程度取决于经验，辨证结果

受主观因素的严重影响。由于这些特点，我们说中医辨证近乎于一门艺术，而不是一门现代意义的科学。我

们提出一种旨在为中医辨证提供一个统计学基础从而使之变为一门科学的方法，并且在肾虚辨证的范围内探

索这种方法的可行性。 

 

我们提出的新方法称为隐结构法。它的基本思想是：首先对症状在自然人群中的分布做流行病学调查；然后

利用电脑按照统计学原则对数据进行分析、建立隐结构模型；最后用所得的隐结构模型指导辩证，建立起辨

证标准。新方法与以前的方法有本质区别，它的出发点是通过望、问、闻、切传统手段所获得的病情资料，

不像证实质研究那样需要引用实验室指标，也不像回归/判别分析那样需要依赖专家做出的关于证型的主观判

断。它与中医理论的自然形成及其应用类似，两者都是始于对症状在不同个体身上出现情况的观察，通过观

察发现规律，为了解释规律引进隐结构模型，最后用所得的隐结构模型指导辨证。所不同的是中医所依赖的

观察是不系统的，处理观察资料用的是人脑，所得到的隐结构模型是用自然语言描述的，缺乏定量性、客观

性；而隐结构法所依赖的数据是通过系统的流行病学调查的结果，处理数据用的是电脑加统计学原则，所得

到的隐结构模型是用数学语言描述的，具有定量性、客观性。   

 

这项工作是与山西职工医学院中医系的袁世宏合作完成的。  
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